ZART 2009

Osmicka

mésicnik Méstské casti Praha 8

Sport

Hracky Joudrs pomohly k bronzu z ME

Zenské softballové reprezentaci se na srpno-
vém mistrovstvi Evropy poved| obrovsky Uspéch.
Po osmi letech vybojovala v silné konkurenci
medaile za skvélé 3. misto. A splnila tim i sv{j
hlavni cil, postup na svétovy Sampionat, ktery se
kona pristi rok v USA. Vyraznou mérou k nému
pomohly hracky bohnickych SK Joudrs, které
dlouhodobé tvori zaklad c¢eského tymu.

Ze 17 ceskych reprezentantek si bronzové
medaile ze Spanélska do Prahy 8 pfivezlo hned
sedm z nich. Jmenovité (na fotografii zleva)
J. Vacikovd, T.

JakeSova, M. Loudova, L. Jaklova a L. Zappova.

E. Rendlova, D. Pfeiferova,

Potvrzuji tak jen skutecnost, ze tym Joudrs je
v poslednich letech jednim ze dvou nejlspésnéj-
Sich ¢eskych celkl Zenského softballu.

Zasluhu na tom ma predevsim trenér A-tymu
Joudrs Tomas Kusy, ktery je zaroven hlavnim kou-
¢em Ceskych reprezentantek. ,Jiz od zacatku se
pro nas turnaj vyvijel velmi dramaticky. K postu-
pu ze skupiny jsme potfebovali porazit jeden ze
dvou silnych tymd. Bohuzel jsme hned na Gvod po
velkém boji tésné prohrali s jednim z nich, s Vel-
kou Britanii. S papirové slabsimi soupefi jsme pak
hladce vyhrali. Proti favoritovi Sampionatu z Ita-
lie, ktery vladne softballové Evropé poslednich

Bikros se vali do Bohnic

T] Slovan Bohnice porada Velkou cenu
Prahy 8 a Mistrovstvi CR bikrosovych druzs-
tev v bikrosovém aredlu U Cimického haje.
V sobotu 19. zafi 2009 to bude jiz tradic¢-
ni 11. ro¢nik Velké ceny Prahy 8 a soucasti
programu je také naborovy zavod pro nové
adepty tohoto sportu. V nedélnim zavodé se
bude bojovat o mistrovsky titul druzstev.

Findlové jizdy se pojedou od 15.00 hodin.
Vice informaci o obou zavodech najdete pfi-
mo v aredlu bikrosové drahy anebo na www.

bmxbohnice.cz, www.bikros.cz. -jf-

10 let, jsme tak nastoupili s tim, ze mlzeme jen

ziskat. A nase odhodlani vedlo k nevidané vyhre
8:1. Timto vysledkem jsme nejen postoupili do
dalgich bojd, ale pFispéli i k tomu, Ze italsky celek
nakonec odjel bez medaile... Naopak my jsme byli
jen krli¢ek od findle. V infarktovém utkani jsme
o bod prohrdli s Holandankami, které pak celé
mistrovstvi vyhraly. I pies tuto nestastnou prohru
nasly nase hracky v sobé dostatek psychickych
sil k tomu, aby v ten samy den porazily po obé-
tavém vykonu odvékého rivala z Ruska a ziska-
ly bronz. Zuro¢ili jsme tak tvrdou pdiroéni dfinu
a splnili hlavni cil sezony. Mame z toho my i cely
Cesky softball obrovskou radost a véfime, ze se
nam bude dafit i na svétové Urovni,” dodal Kusy.

Pohdr pro bronzové medailistky na par dni
ozdobil i klubovnu bohnického tymu. ,Je to zatim
ma nejvétsi trofej a jsem rada, Ze jsme ji moh-
li ukdzat taky nasim mlads$im spoluhrackam.
VEFim, Ze je to jesté vice namotivuje k trénovani
a snaze se nam, star$sim, minimalné vyrovnat,”
fekla hracka Joudrs a Ceska reprezentantka Eva
Rendlova.

A prileZitost bude jiz v pFistim roce, kdy SK
Joudrs ve svém aredlu pii ZS Dolakova porada
pod zastitou Méstské Casti Praha 8 mistrovstvi
Evropy hracek do 22 let. Blizsi informace k tomu-
to Sampionatu prineseme v nékterém z dalSich

Cisel Osmicky. -vk-

Chcete se stat nasledovniky
uspésnych hracek softballového
klubu Joudrs?

Klub pofada nabor novych élenti: div-
ky roénik 1995 a mladsi a chlapci roénik
1999 a mladsi. Prijd'te si tuto Zenskou
variantu baseballu vyzkouset do arealu
Joudrs pFi ZS Dolakova na tréninky mla-
deznickych tym@ kazdé pondéli, stfedu
a patek vzdy od 15.00 do 18.00 hod.

Dalsi informace na www.joudrs.cz
nebo na telefonu 774 915 204.

Fotbalovy Meteor Praha VIII zve
mladé zajemce do svych rad

Jiz nékolik let spolupracuje liberisky fotbalovy
klub v ramci celostatniho projektu Sportovnich
tfid a Sportovnich center mladeze se zakladnimi
i stfednimi $kolami na Uzemi Prahy 8 a 9. Zaci
a studenti, ktefi tyto Skoly navstévuji, maji mimo
zakladni predméty navic jesté rozsifenou téles-
nou vychovu. Vzhledem k tomu, Ze FK Meteor je
fotbalovym klubem, vénuji se v téchto hodinach
télocviku profesionalni trenéfi predevsim nacvi-
ku fotbalovych dovednosti svych své&fencl. Ne
z kazdého se stane vrcholovy fotbalista, hokejista
nebo zapasnik, ale s urcitou Urovni pohybovych
schopnosti (rychlost, sila, vytrvalost, koordinace,
pohyblivost) a sebevédomim vzdy na urcité Grov-
ni by mél vedle dosazeného vzdélani disponovat
kazdy mlady clovék.

S vychovou mladych fotbalistd maji liberiti
bohaté zkuSenosti. Kazdoro¢né se v zafi otevira
fotbalova skolicka, kde se déti vénuji vSestran-
nému pohybovému rozvoji (,pohyb je hrou”).
V minulém roce do ni rodice pfivedli okolo tficeti
déti, které se pod vedenim dobrovolnych trenér(

ucily fotbalové abecedé. Mimo tréninky se pro né
a jejich vrstevniky z jinych klub@ poradaji jedno-
denni, ale i dlouhodobé turnaje. Ty jsou tak obli-
bené, Ze se jich pravidelné Ucastni druzstva nejen
z Prahy, Cech, Moravy, ale i ze Slovenska. Mezi
patrony téchto akci patii i MC Prahy 8. Ta kazdo-
ro¢né prispiva na ceny a darky pro Ucastniky
vybranych turnajd. V letodnim roce od méstské
Casti Meteor obdrzZel grant na koupi pfenosnych
fotbalovych branek, jez budou vyuzity prevazné
u této kategorie.

Bez podobné pomoci se da v dnesni dobé jen
tézko udrzet sportovisté na patfi¢né Grovni.

Na Meteoru se to i pres urcité problémy zatim
dafi. O tom, Ze to v Libni s mladymi umi, svédci
nejen dosazené vysledky, ale i ten fakt, Ze z celko-
vého poctu 16 muzstev je 14 muzstev mladeze.

Rodice, ktefi maji doma kluky nebo dévcata, jiz
by si chtéli fotbal vyzkouset, maji nejen ted, ale
i po cely rok moznost privést déti do velké liben-
ské fotbalové rodiny a zapojit je do ¢innosti klubu.

Podrobnosti na www.fkmeteorpraha.cz. -vk-



